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Suroviny
Porce: 4

hladká mouka 300 g●

máslo 100 g●

droždí 20 g●

Doba přípravy: 40 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
mléce rozmícháme droždí a dáme vykynout. Přesátou mouku, máslo, sůl a vykynutý kvásek
zpracujeme v těsto jako na nudle. Z těsta uděláme tenký váleček, který stácíme do preclíku.
Poklademe je na plech a necháme vykynout. Vykynuté preclíky potřeme vejcem a dáme do trouby
péct. Přec dopečením je vyjmeme a horké natřeme slanou polevou. Vložíme znovu do trouby a
dopečeme.

http://www.senzarecepty.cz/recept/predkrmy/

