Rychla buchta z kefiru
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Suroviny

Porce: 5

- cukr krupice 350 g

- kakao 2 1zice

- kefir 400 ml

- hladkd mouka 100 g

- polohruba mouka 250 g

- olej 100 ml

. prasek do peciva 1 balicek
- vejce 2 ks

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Do misy dame vejce, pridame cukr, kakao a rozslehame. Prilijeme olej, kefir nebo kysku a dobte
rozSlehame. Zaslehdme mouky smichané s praskem do peciva, nalijeme na plech vymazany a
vysypany polohrubou moukou a na 180°C upeceme docervena,vychladlou pocukrujeme. Nékdy
pokladu buchtu ovocem - kompot tfe$né, dyné, hrusky. Muzeme taky polit citrénovou nebo
cokoladovou polevou, kterou koupime a pripravime podle ndvodu na sacku nebo si udélame svou
oblibenou.
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