Gulas z veproveho a srnciho na houbach

Kategorie: Maso

Autor: kuchtik.honza

Suroviny

Porce: 4

- Srnéi plec 500 g

- Veprova plec 200 g

- Houby 200 g

- Kysana smetana 1 1zicka

- Kecup 1 lzice

- Masox 1 kostka

. Cervené vino 1 dl

- Cibule - velka 1 ks

- Paprika sladka mleta 2 1zice
- Pepr ¢erny mlety 1 Spetka
- Kmin 1 Spetka

. Sul 1 Spetka

- Hladka mouka 2 1zice

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: DuSeni

Zarazeni: Obéd
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Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Houby ocCistime a dusime na oleji spolecné s kminem a peprem. Nyni si osmahneme na oleji drobné
nakrajenou cibuli, priddme nakrajena obé masa na kosticky, stl a dusime. Maso obc¢as podlijeme
vyvarem z masoxu. Kdyz maso zmékne, pridame kecup, kysanou smetanu, cervené vino, sladkou
papriku, podusené houby a vSe kratce povarime. Nakonec trochu zahustime hladkou moukou.



