Grilované hoveézi kulicky s klobasou chorizo
na Spizu
Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- mleté maso 500 g

. Cervena cibule 1.2 ks
. Cesnek 2 strouzek

- paprika 2 Spetka

- oregano 20 g

- vejce 1 ks

- klobasy chorizo 2 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Grilovani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4
Postup:

1
V mise smichejte mleté maso, cibuli, cesnek, oregano a vajicko, vSe dobre promichejte. Ze smési
vytvorte kulicky o velikosti mensiho golfového micku.

2
Pripravené kulicky napichujte na bambusové Spejle a prokladejte je kolecky chorizo klobasy. Masové
kuli¢ky pred grilovanim lehce zmacknéte naplocho. Spizy pokapejte olivovym olejem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

3
Pripravte gril a rozpalte ho na stfedni Zar. Spizy grilujte 3-4 minuty z kazdé strany.

4
Hotové Spizy sundejte z grilu a ihned podavejte.



