Grilované broskve s bresaolou podle Jamieho
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Suroviny

Porce: 4

- broskve 4 ks

- listky rozmarynu 4 ks

. Cerveny vinny ocet 1 Izice
- créme fraiche 1 1zicka

- parmska Sunka 16 platek
- rukolora 2 hrst

- kozi syr 100 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Grilovani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4
Postup:

1

Rozpalte gril nebo grilovaci panev. Broskve rozkrojte napil, oto¢te pllkami proti sobé a uvolnéte
pecku. Broskve dejte do misy s nasekanym rozmarynem, zakapejte olivovym olejem a posypte
trochou soli a pepre. Pokud pripravujete jidlo na grilu, mizete na ohen vhodit par vétvicek
rozmarynu nebo tymianu - dodaji broskvim bylinkovou uzenou prichut. Grilujte ovoce par minut z
kazdé strany, aby bylo hezky opecené, ale ne spalené.

2
Do misy dejte ocet a trojnasobné mnozstvi extra virgin olivového oleje. Pridejte jogurt nebo créme
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fraiche se Spetkou soli a pepre a vSe dukladné proslehejte.

3

Na Ctyri talife naaranzujte platky bresaoly - hezky je naraste. Na to polozte ogrilované pulky broskvi.
Estragonové listky a rukolu promichejte s dresinkem a naskladejte navrch salatu. Zakapnéte jesté
trochou olivového oleje a zasypte rozdrobenym kozim syrem.



