Pohar s tvarohovym krémem a ovocem

Kategorie: Moucniky

Autor: wencek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- tvaroh 250 g

- smetana ke Slehani 0.251
- mouckovy cukr 1 Izice

- mandarinka 2 ks

Doba pripravy: 20 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Mékky tvaroh rozmichdme s cukrem

2. Vychlazenou smetanu pevné uslehdme a zlehka vmichame do tvarohového krému

3. Oloupané mandarinky (pomerance) nakrajime, vétsi ¢ast hrozni rozpulime a zbavime zrnicek
4. VSe zlehka vmichame do krému

5. Dezert rozdélime do pohart a ozdobime Cokoladou a hroznovym vinem, platkem mandarinky
(pomerance).

Doporuceni:
Ovoce lze libovolné ménit dle roéniho obdobi, ¢i stavu vasi lednicky.
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