Mascarpone pohar

Kategorie: Moucniky

Autor: wencek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- syr mascarpone 200 g

- ostruziny 200 g

- smetana ke Slehani 150 g
- kavovy likér 2 1zice

- med 1 Izice

- vanilkovy cukr 2 balicek

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Slehani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

1. Do mixéru nalijeme smetanu, priddme 1 vanilinovy cukr a vyslehame do tuha

2. V mise rozslehame mascarpone s druhym vanilinovym cukrem, medem a zlehka ho vmichdme do
Slehacky

3. Krém rozdélime do mensich skleniCek nebo pohar(, na povrchu ho ozdobime ¢erstvymi
ostruzinami a listky maty

4. Kazdy pohar na zavér pokapeme kavovym likérem a pred podavanim podle chuti jesté ozdobime
ostruzinami, pripadné i jinym drobnym ovocem.

Doporuceni:
Pri pripravé pohart pro déti nahradime kavovy likér javorovym sirupem nebo nékterou z hotovych
sladkych omacek (v obchodech je najdeme pod oznaCenim topping).


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/




