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Suroviny

- Brambory 800 g

. Zloutek 1 ks

- Hladkad mouka 100 g
- Krupice hruba 100 g
- Koprivy susené 1 hrst
. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Postup:

Den predem uvarené brambory nastrouhdme najemno, zaprasime moukou a krupici, do stredu dame
Zloutek a osolime. Poté posypeme drcenymi susenymi koprivami. Nejdrive jen jemné zpracujeme
Spickou noze, az poté rukama. Tésto musi byt vla¢né, ne moc tuhé, ani lepivé.

Vypracujeme véalecky o pruméru 2 cm a z nich krajime $palicky. S téstem pracujeme rychle, jinak
zacCne ridnout. Thned hazime do vrouci osolené vody a varime 5 minut. Obcas je lehce promichame
vareckou, aby se neprilepily ke dnu. Knedliky radéji v€as vynddme a vyzkousSime, nez aby se rozvaril.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

