Jogurtovy krem s ovocem
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Suroviny

Porce: 4

. Cerstvé drobné ovoce 600 g

- jogurt reckého typu 250 g

- zakysané smetany de luxe 200 g
- listkové orisky 50 g

- mouckovy cukr 2 1zice

- vanilkovy cukr 1 balicek

Doba pripravy: 40 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. OcCisténé cerstvé ovoce dame do kastrulku, prosypeme mouckovym i vanilkovym cukrem a
nechame prejit varem, potom nechame vychladnout

2. Do misky dame bily jogurt, zakysanou smetanu a dobre promichame, liskové orisky na hrubo
nastrouhame

3. Na dno sklenic rozdélime proslazené ovoce i se Stavou, kterou pustilo a pomoci cukrarského sacku
na ovoce navrstvime jogurtovy krém, posypeme liskovymi orisky a ozdobime listky Cerstvé medunky
4. Pak dame do lednice na 15 minut vychladit a podavame.

Doporuceni:
Krém bude nadychanéjsi, kdyz misto zakysané smetany vmichdme do jogurtu do tuha uslehanou
smetanu.
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