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Suroviny

Porce: 3

- jahody 300 g

- bily jogurt 200 g

- luc¢ina 100 g

- hnédy cukr 50 g

- mouckovy cukr 20 g

- vanilkovy cukr 1 1zicka

Doba pripravy: 10 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

1. Ocisténé jahody nakrajené na Ctvrtky smichame s hnédym, mouckovym i vanilkovym cukrem a
nechame 20 minut odlezet

2. Bily jogurt promichdme s lu¢inou, nastrouhanou kirou a $tavou z pomerance

3. Do sklenénych pohart na dno dame ¢ast jahod, pak vrstvime jogurtovy krém i jahody, nakonec
dame pohary jesté na chvilku vychladit do lednice a pak podavame.
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