
Jogurtový pohár
Kategorie: Moučníky

Autor: wencek

Suroviny
Porce: 4

hustý bílý jogurt 500 ml●

med 80 ml●

maliny 200 g●

pistácie 2 hrst●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Chlazení, mražení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
1. Na dno čtyř sklenic o objemu 250 ml rozdělíme med a nasekané pistáciové oříšky
2. Polovinu dávky jogurtu rozdělíme do sklenic, druhou rozmícháme nebo lépe rozmixujeme tyčovým
mixérem spolu s malinami
3. Směs z malin a jogurtu také rozdělíme do sklenic
4. Poháry ozdobíme nejlépe čerstvými malinami a nasekanými pistáciemi a ihned podáváme, nebo je
můžeme kratší dobu uchovat v lednici.
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