Jogurtovy pohar
Kategorie: Moucniky

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- husty bily jogurt 500 ml
- med 80 ml

- maliny 200 g

. pistacie 2 hrst

Doba pripravy: 10 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Na dno c¢tyr sklenic o objemu 250 ml rozdélime med a nasekané pistaciové orisky

2. Polovinu davky jogurtu rozdélime do sklenic, druhou rozmichdme nebo 1épe rozmixujeme tycovym
mixérem spolu s malinami

3. Smés z malin a jogurtu také rozdélime do sklenic

4. Pohéry ozdobime nejlépe cerstvymi malinami a nasekanymi pistaciemi a ihned poddvame, nebo je
muzeme krat$i dobu uchovat v lednici.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

