Jahodovy pohar
Kategorie: Moucniky

Autor: wencek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 3

- jahody 400 g
- bily smetanovy jogurt 250 g
- smetana ke Slehani 250 ml

Doba pripravy: 15 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 3

Postup:

. USlehame smetanu, tu pak promichame s jogurtem

2. Dochutime dle chuti cukrem

3. Vmichédme ¢ast umytych, pokrajenych jahod

4. Jogurtovou smés naplnime do jednotlivych pohéru a poklademe zbyvajicimi jahodami.

Doporuceni:
Pro dospélé muzeme pohar doplnit vajeCnym likérem.
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