
Jahodový pohár
Kategorie: Moučníky

Autor: wencek

Suroviny
Porce: 3

jahody 400 g●

bílý smetanový jogurt 250 g●

smetana ke šlehání 250 ml●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Chlazení, mražení

Země: Česká republika

Počet porcí: 3

Postup:
. Ušleháme smetanu, tu pak promícháme s jogurtem
2. Dochutíme dle chuti cukrem
3. Vmícháme část umytých, pokrájených jahod
4. Jogurtovou směs naplníme do jednotlivých pohárů a poklademe zbývajícími jahodami.

Doporučení:
Pro dospělé můžeme pohár doplnit vaječným likérem.
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