Bramboroveé knedliky
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Suroviny

Porce: 4

- brambory 800 g

- hruba krupice 150 g

- hruba mouka 150 g

- Skrobova moucka 50 g
- vejce 2 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Brambory uvarime ve slupce, nechame je vychladnout a oloupeme. Na vale je nastrouhame,
osolime, pridame skrobovou moucku, krupici a do stredu rozklepneme vejce
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2. Zpracovavame tuzsi tésto s postupnym pridavanim hrubé mouky

3. Tésto rozdélime na stejné dily a vyvalime z nich knedlikové Sisky, které vkladame do varici osolené
vody a zvolna varime asi 20-25 minut

4. Po zavareni knedliky opatrné nadzvedneme, aby se neprichytily ke dnu

5. Uvarené knedliky vyjmeme a nakrajime na platky.

Doporuceni:

Knedliky miZeme pripravit i v jiném tvaru - jako Spalicky malé kulaté knedlicky nebo noky. Tésto
pripravujeme tésné pred varenim, protoze brzy ridne. Kdyz nechceme, aby se knedliky rozvarily,
pridame do vody na vareni 2 Izice hladké mouky.



