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Suroviny

Porce: 16

- mouka hladké 500 g

. sul 1 Spetka

- vejce 1 ks

- dle potreby mléko 1 ks
- drozdi42 g

- Skvarky 1 1zice

Doba pripravy: 150 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 16

Postup:

Do misy nasypeme mouku, osolime ji a doprostred udélame prstem dilek. Do dilku pridame vejce,
vlazné mléko a rozdrolené drozdi. Tésto zamichame, pridame Skvarky, zadélame jako na knedliky a
dame kynout na teplé misto podle potreby asi 1,5 hodiny.

Vykynuté tésto vyklopime na pomouceny val a roztdhneme prsty. Sklenici vykrajujeme kolecka, ze
kterych délame bochanky.

Bochanky potreme rozslehanym vajickem a posypeme je dle chuti makem.

Sypanky peceme v predehraté troubé pri 180 °C tak dlouho, dokud nebudou zespodu lehce opecené.

Poznamka:

Nejlepsi jsou jako priloha k bramboracce, ale i samotné jsou velmi dobré.
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