Glazovana sunka

Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 5

- Sunka 1 kg

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemeé: USA

Pocet porci: 5

Postup:

Hlavné na americkém kontinentu takto nasladko pripravovana Sunka zaujala. Vyzkousejte ji, je
skvéla! A na slavnostni tabuli se bude krasné vyjimat...

Takto pripravena sunka (Casto se ji také rika "virginska" nebo "po virginsku") se pripravuje téz s
konzervovanym ananasem. Koreni a Stavy z ovoce se chutove krasné spoji se stavou z uzeného.
Pripravu muzete vyzkouset i s uzenym kolinkem nebo rolovanym pleckem. Podavejte treba s
bramborami.

Suroviny
Sunka s kizi veelku cca 1 kg
nékolik 1zic prirodniho krupicového cukru


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/
http://www.senzarecepty.cz/image-wm.php?link=53319c01ca683/462121-glazovana-sunka-image-620x349-5331a1ac30826.jpg

balzamikovy nebo jable¢ny ocet

praskova horcice

hrebicky

kandované tresné nebo platky ¢erstvého pomerance

Postup

1

Troubu predehfejte na 180 °C. Sunku prikrytou alobalem upeéte (poéita se 15 minut na ptl kila
vahy). Slijte vypeCeny tuk, a pokud je na Sunce vys$s$i vrstva tuku s kazi, sefiznéte ji, ale opatrné,
aspon trochu tuku by mélo zGstat.

2

Povrch Sunky nariznéte krizem krazem, do kazdého Ctverecku vpichnéte po hrebicku, pripadné jimi
pripichnéte tresni nebo platek pomerance, vSe potrete cukrem rozmichanym s octem a horéicovym
praskem a zapékejte asi 20 minut. Pak volné prikryjte a nechte priblizné 10 minut stat.



