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Suroviny

Porce: 4

- cibule 2 ks

- cukr krystal 2 1Zice

- sadlo 1 lzice

- kysané zeli 1 balicek

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na hlubokou panev vlozime sédlo a cukr a na mirném ohni oboji rozpustime. Kdyz za¢ne karamel
nabirat barvu, prisypeme na kosticky nakrajenou cibuli a smazime spolecné. Pozor - karamel nesmi
zhnédnout prilis, byl by horky!

Jakmile je karamel tak akorat, tedy priblizné barvy mlé¢né ¢okoladdy, panev odtdhneme z ohné a
nechame trochu prochladnout. Po chvili priddme zeli, které jsme podle potreby prekrajeli na mensi
kousky, prilijeme zelnou stavu a zastrikneme vodou nebo sklenkou bilého vina, okminujeme a
nechame dusit pod poklickou.
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