Kruti zavitky
Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- anglicka slanina 4 platek
- cibule 1 ks

- eidam 4 platek

- lusky cukrového hrasku 200 g
. kruti rizek 4 ks

- mrkev 200 ks

- olej 2 1zice

. pesto 4 lzice

. pazitka 2 1zice

- smetana 200 ml

- zeleninovy vyvar 1 kostka
- Zampion 200 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Rizky naklepat, potfit pestem (bazalka se syrem a olejem) a okofenit, obloZit syrem a slaninou,
zavinout a sepnout. Nadrobno posekanou cibuli opec¢eme spolu se zavitky na oleji. Zalit 300 ml vody
a pod poklici dusit 15 minut. Hraskové lusky a nakrajené houby pridat kzavitkim a zapit smetanou,
pod poklici dusit asi 5 minut, osolit a opeprit, pridat vyvar. Omacku svarit na pozadovanou hustotu,
nakonec vmichat pazitku.
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