Tvaroh s jiznim ovocem
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Suroviny

Porce: 1

- banan 1 ks

. kiwi 2 ks

- med 2 1Zice

. smetana 3 1Zice
- tvaroh 250 g

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Slehani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Tvaroh naslehdme se smetanou, cukrem nebo medem. Vmichdme nadrobno nakrajené ovoce.
Lze primo konzumovat nebo pouzit jako napli na palacinky, kremrole, tousty.
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