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Suroviny

Porce: 4

- Vajec¢né nudle 500 g

- Fazolové klicky 60 g

.- Porek 15 g

- Slunecnicovy olej 3 Izice

. Cesnek - utfeny 1 strouZek
- Chilli papricka zelena 4 ks
. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Cina

Pocet porci: 4

Postup:

Nudle pripravime dle navodu na obale. Aby byly kiupavé, je potreba je nechat dikladné okapat.
Fazolové klicky pak oddélime od seminek a ponorime do studené vody. Porek nakrajime na 1 cm
Siroka kolecka. Fazolové klicky nechame okapat.

V predehraté vyssi panvi rozpdalime olej, priddme rozetreny Cesnek, chilli papricky bez seminek a za
stdlého michani asi 1 minutu smazime, dokud se neuvolni viné. Priddme fazolové klicky, zamichame
a pak priddme do panve nudle. Dle chuti osolime a posypeme pdérkem. Jesté dalsi minutu drevénymi
vidlickami promichavame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Servirujeme v nahratych miskach jako hlavni chod nebo prilohu.



