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Kategorie: Moucniky

Autor: wencek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- zmrzlina tyramisu 500 g
- mascarpone 250 g

- cukrarské piskoty 200 g
- mouckovy cukr 100 g

- silna ¢erna kava 200 ml
- amaretto 200 ml

- na grilias

- med 1 Izicka

- cukr krupice 100 g

- listkové orisky 60 g

Doba pripravy: 45 min

Obtiznost: Stredné obtizné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Mascarpone smichame s mouckovym cukrem, vanilkovou dreni a zmrzlinou

2. Na dno sklenéné obdélnikové formy na chlebi¢ek o objemu 1,5 ml rozetreme ¢ast zmrzlinové
smési, na ni rozlozime piskoty namocené do kavy ochucené amarettem, postup opakujeme, dokud
nespotrebujeme vSechny surovin a ddme do mrazni¢ky zmrazit

(nejlépe do druhého dne)

3. Na grilia$ krupicovy cukr a med rozpustime v kastrilku na svétly karamel, potom do ného
vmichdme na jemno mleté orisky, ihned rozlijeme na kovovy tacek potreny olejem, nechdme


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

ztuhnout a pak nasekdme na kousky
4. Zmrazené tiramisu vyndame z mraznicky, formu na nékolik sekund ponorime do horké vody,
vyklopime, nakrajime na porce, ozdobime grilidsSem a ihned podavame.



