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Suroviny

Porce: 5

- piskovy cukr 160 g
- mandle 120 g
-med 120 g

- vajecny bilek 3 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni v pare
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 5

Postup:

1. Ve vodni lazni rozehrejeme med

2.V druhé nadobé vyslehdme bilky s mouckovym cukrem, Slehdme az smés zhoustne

3. Do vySlehané hmoty velmi pomalu (jen tenkym praminkem) za stalého michani, prilévame tekuty
med

4. Nakonec vmichame nasekané orechy a hmotu nechame lehce vychladnout

5. Tekuty med nalévame na tukem vymazany celofan, lehce zatizime a nechame ho, nejlépe do
druhého dne, nezabaleny, ztuhnout.

Doporuceni:
Med v tekuté podobé muzeme také nanést na oplatkovy plat, z vrchu prikryt dal$im platem oplatku,
bude se pak 1épe jist. Turecky med skladujeme zabaleny v celofanu.
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