Nakladany hermelin II.

Kategorie: Pokrmy

Autor: wencek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- hermelin 6 ks

- rozmaryn 4 snitka

- feferonky 4 ks

- bobkovy list 10 ks

- mletd sladké paprika 2 1zicka
- rozmaryn 4 snitka

. Cesnek 1 ks

Doba pripravy: 30 min

Obtiznost: Stredné obtizné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

1. Hermeliny podélné rozkrojime a kazdou z ptilek posypeme sladkou paprikou

2. Do sklenice dame vzdy pulkolecko syru, ¢ast na drobno nasekanych feferonek, bobkovy list, par
listka tymianu i rozmarynu a ¢ast oloupanych, na platky nakrajenych strouzku ¢esneku, doplnime i
cibuli a kozimi rohy

3. Priklopime dal$im pllkoleckem a vrstveni opakujeme podle velikosti sklenice, pak zalijeme olejem,
tésné uzavireme a nechame 1-2 dny ulezet.

Poznamka:

cesnek - jedna palice


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

