Dezert jahodova Pavlova
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Suroviny

Porce: 5

- jahody 450 g

- zlaty trinovy cukr 225 g
- kukuri¢ny skrob 1 1zicka
- bily vinny ocet 1 1zicka

- cukr moucka 1 1zice

- bilek 4 ks

- Na krém

- jahody 300 g

- maliny 250 g

- zakysana smetana 200 g
- bily jogurt 200 g

- cukr moucka 5 1zice

. zazvor 1 ks

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Australie

Pocet porci: 5

Postup:

1. Bilky vyslehdme elektrickym Slehacem do tuha i leskla, postupné prisypavame mouckovym cukr
(vzdy pridame 2 1zice a radné zaslehdme)

2. Kdyz jsme prisypali veskery cukr, Slehdme jesté tri az Ctyri minuty, pak priddme kukuric¢ny Skrob a
vinny ocet


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

3. Smés prendame na plech vyloZeny pecicim papirem, rozetreme do kruhu o praméru 20 cm, pak z
hmoty udélame velkou misku s vysSimi okraji, abychom mohli hotovou Pavlovu naplnit krémem

4. Dame do vyhraté trouby na 180 °C, teplotu snizime na 120 °C a peCeme hodinu a pil, troubu
vypneme, nechame v ni Pavlovu zcela zchladnout, pak od zakladu dortu odtrhneme pedcici papir a
Pavlovu déme na servirovaci talir

5. Zakysanou smetanu promichame s vykapanym jogurtem, pridame na jemno nasekané listky maty,
na jemno nastrouhany zazvor, mouckovy cukr, rozmackané jahody i maliny a zlehka vSe promichame
6. Pripravenym krémem naplnime Pavlovu, posypeme ocisténymi jahodami pokrajenymi na ctvrtky,
poprasime mouckovym cukrem, ozdobime listky maty a podavame.

Poznamka:

zazvor velky 1 cm



