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Suroviny

Porce: 4

- mléko 600 ml

- vyvar 300 ml

- smetana 200 ml

- maslo 80 g

- vejce 4 ks

. hladka mouka 4 1Zice
. voda 2 1Zice

. ocet 4 1zicka

- kopr 1 svazek

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. V poloviné mnozstvi studeného mléka rozslehdme mouku

2. Zbytek mléka privedeme k varu, rozslehanou mouku s mlékem do néj vlijeme a povarime asi 20
minut, podle potreby zredime vyvarem a pak prilijeme smetanu

3. Kopr omyjeme a posekdme nadrobno, svarime ho s octem, vodou a maslem

4. Smés vlijeme do omacky, dochutime soli a cukrem, dobre proslehdme a jiz nevarime

5. Vejce uvarime natvrdo

6. Koprovou omacku servirujeme s houskovym knedlikem a natvrdo uvarenymi vejci, které jsme
rozkrojili na pulky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

Doporuceni:
Jako dalsi prilohu muzeme pouzit varené brambory.



