Choucroute (Sukrut)

Kategorie: Pokrmy

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 5

- uzené maso 250 g

- klobasa 200 g

. uzeny bucek 300 g

- brambory 400 g

- kysané zeli 150 g

- nesladké bilé vino 3 dl
- tresnovy destilat 3 cl
- hovézi vyvar 0.5 1

- jalovec 3 kulicka

- parek 2 ks

- cibule 1 ks

- jabko 1 ks

- sadlo 2 1zice

Doba pripravy: 190 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Zapékani
Zemé: Francie

Pocet porci: 5

Postup:

1. Na sadle osmahneme jemné nakrajenou cibuli

2. Pridéme kysané zeli a podusime asi 5 minut

3. Prilijeme vino, pridame oloupané a nakrajené jablko, jalovec, zalijeme vyvarem a dusime (zeli musi
byt ponorené), varime pod poklickou asi 2-3 hodiny


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

4. Asi v poloviné vareni priddme bliCek a uzené maso, pozdéji klobasu a nakonec destilat, dochutime
soli a peprem

5. Poddvame na mise

6. Na misu rozlozime zeli, navrch nakrajené maso a parky.

Doporuceni:
Jako prilohu podavdme brambory varené ve slupce.



