Psi stek
Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 3

- teleci parek 400 g

- cibule 2 ks

- paprika 1 ks

- tatarka 2 1zicka

- kecCup 2 1zicka

- plnotucénd hortice 1 1zicka
- kremska hortice 1 1zicka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

1. Cibuli prekrojime na pul, nakrdjime na tenka kolecka a na panvi s trochou oleje orestujeme, pak
pridame papriku nakrajenou na malé asi 1 cm dlouhé prouzky

2. Salam zbavime slupky, nakrajime na kolecka nebo pulkolecka a pridame k cibuli a paprice

3. VSe asi 15 minut restujeme, potom stdhneme z ohné a dochutime zbylymi ingrediencemi.

Doporuceni:
- Podavame s Cerstvym pecivem
- Pomér tatarky, kecupu, horcic a séjové omacky muzeme kombinovat dle chuti.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

