Vafle (Gofri)

Kategorie: Moucniky

Autor: wencek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- polohrubd mouka 4 1Zice
- smetana 2 Izice

.- mléko 2 1zice

. cukr moucka 1 1zice

- skoricovy cukr 1 Izice
- vejce 2 ks

. Na kvasek

.- mléko 2 Izice

. cukr moucka 1 1zice

- mouka 1 1zice

. drozdi 1 kostka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Z vlazného mléka, kostky drozdi, 1zice cukru a vrchovaté I1zice mouky nechame vzejit kvasek

2. Prosatou polohrubou mouku, cukry a sul dame do vy$si nadoby, pridame vzejity kvasek,
rozkvedlana vejce a vSe malou chvili mixujeme ruc¢nim mixérem

3. Do hodné vyhratého, lehce omasténého, vaflovace vylévame tésto, které peceme dozlatova asi 10
minut

4. Teplé vafle poklademe kompotovym ovocem, zdobime kopeCkem zmrzliny, Slehackou a topingem,


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

ihned servirujeme.

Poznamka:

Krupavé vafle (gofri) pripravené ve vaflovaci.
Na ozdobu:

kompotové ovoce (broskve, mandarinky, ananas ...

Slehacka
vanilkova zmrzlina
cokoladovy (jahopdovy, vanilkovy) toping



