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Suroviny

Porce: 4

- chléb zitny 200 g

- pivo 500 ml

- maslo 2 Izice

- zelenina korenova 200 g
- mouka hladka 2 1zice

. vyvar driibezi 300 ml

- smetana 200 ml

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Chléb nakrdjime na malé kosticky. Nasypeme je do misky s 500 ml piva a macime je, dokud
nezméknou.

V kastrole na masle zlehka osmahneme najemno nakrajenou zeleninu, zaprasime ji moukou a jemné
osmazime. Poté prilijeme pripraveny drubezi vyvar, nélezité rozmichdme a provarime.

Do polévky pridame zmékly chléb, promichédme ji a varime tak dlouho, dokud polévka nezhoustne
(chléb se v polévce uplné rozvari, proto nemusime pouzivat jiSku k zahusténi).

Tésné pred dokoncCenim polévku zalijeme smetanou a dochutime soli a peprem dle vlastni potreby.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

Poznamka:

Na polévku mizeme samoziejmé pouzit i starsi tvrdy chléb, pro ktery by nebylo jiné zpracovani.
Chléb v pivu dokonale zmékne.



