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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

. Spagety 150 g

- Olivovy olej 1 Izice

- Tresnova rajcatka 250 g
- Cesnek 1 strouZek

. Listky rokety 50 g

- Bazalka 1 Izice

- Mozzarella 130 g

. Sul 4 Spetka

- Pepr 3 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:
1. Spagety mliZete pred varenim prelomit naptl, budou se pak 1épe jist. Ve velkém hrnci ptivedte k
varu vodu, osolte ji a dejte do ni Spagety. Varte je podle navodu na obalu tak, aby zustaly pevné na

skus. Scedte a hrnec vytrete kuchynskym papirem.

2.V tomtéz hrnci rozehrejte olej, vsypte rajcata, Cesnek, roketu a bazalku. Osolte, opeprete a
promichéavejte, aby listky zavadly a rajcata se zacala scvrkavat - trva to jen par minut.

3. Spagety vratte do hrnce a posypte je syrem. Dejte na stfedni ohefi a véechno opatrné promichejte


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

vidlickami. Jakmile jsou téstoviny horké a syr se zac¢ne rozpoustét, dochutte pokrm soli a peprem a
promichejte. Podavejte ihned, aby syr nedostal Sanci zgumovatét.



