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Suroviny

Porce: 4

. Zloutky 8 ks

- Dezertni vino 4 1zice

- Cukr krupice 4 1zice

. Cerstvé ovoce 300 g

- Na ozdobu:

- Mouckovy cukr 1 1zice
- Méta 4 snitka

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Predehrejeme troubu na 190°C. jelikoz budeme dezert zapékat, nastavime program trouby na peceni
s horni spiralou. Zloutky oddélime od bilkd a ddme do misy. Misku postavime na vodni lazen. K
zloutkum priddme cukr a 4 1zice dezertniho vina(napr. Marsally) a nad mirnym zarem rychle
vyslehdme vSechny ingredience do hustého krému. Odstavime z vodni lazné. Pripravime si mensi
zapékaci misku a rozlozime do ni ovoce dle chuti. Krém nalejeme na ovoce a dame do predehraté
trouby asi na 5 minut. Diky zapnuté horni spirale se na povrchu krému utvori krusta a uvnitr zastane
vlacény. Hotovy dezert servirujeme ozdobeny listky Cerstvé maty a zlehka posypany mouckovym
cukrem.
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