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Suroviny

Porce: 6

- jablka 6 ks

- ovesné vloCky 5 1zice

- med 2 Izice

- vanicka tvaroh 1 ks

- mascarpone 1 ks

- dle chuti rozinky 1 ks

- dle chuti mandlové platky 1 ks

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Jablka omyjeme, prekrojime na pllku a vykrojime jadrince. V mise smichdme tvaroh s medem,
mascarpone, rozinkami, vlockami a madlovymi lupinky a vSe promichame.

Takto pripravenou smési plnime jablka, ktera klademe do velké zapékaci misky. Do ni poté nalijeme
vodu tak, aby dosahovala do jedné tretiny vysky jablek. Peceme v troubé predehraté na 180 stupnt
asi 30 minut.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

