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Suroviny

Porce: 4

- Olivovy olej 1 Izice

- Klobasa 8 ks

- Cibule, pokrajena 1 ks

. Cesnek, prolisovany 2 strouzek

- Chilli koreni 1 1zicka

- Sterilovana loupana rajcata 400 g
- Kratkych téstovin 400 g

Doba pripravy: 55 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Dejte do velkého hrnce varit vodu. Ve velké panvi rozpalte olej a osmahnéte na ném klobasky,
nakrajené na platky. Opékejte je pri nejvyssi teploté dozlatova. Pak ohen trochu stahnéte, prisypte
cibuli i cesnek a opékejte, az zesklovati.

2. Smés popraste chilli korenim, pridejte rajcata, privedte k varu, ztlumte plamen a nechte deset
minut probubldvat. Mezitim dejte ho hrnce s vrouci vodou téstoviny a uvarte je dle navodu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

3. Slijte téstoviny a hodte je do panve k omacce. Peclivé promichejte. Pokud mate pocit, ze
potrebujete doplnit vitaminy, na poslednich par minut pridejte k varicim se téstovindm nékolik
ruzi¢ek brokolice nebo kapusty.



