Zbojnicke skopove
Kategorie: Maso

Autor: wencek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- skopova kyta 800 g
- slanina 200 g

. Cesnek 3 strouzek
. cibule 3 ks

Doba pripravy: 160 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Grilovani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 6

Postup:

1. Maso odblanime, zbavime tuku a nakrajime na platky

2. Potreme Cesnekem utrenym se soli, posypeme peprem

3. Na rozen napichujeme stridavé platek masa, slaniny, kolecko cibule

4. Spiz zabalime do alobalu a pomalu peéeme nad ohném nebo zhavym dievénym uhlim.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

