Dezertni krem s karamelem
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Suroviny

Porce: 4

- smetana ke Slehani 230 ml
- mléko 230 ml

- cukr180 g

- zloutek 4 ks

- vejce 2 ks

- vanilkovy lusk 1 ks

. kura s pomerance 1.2 ks

- Na ozdobu

- drcené pistacie 4 lzice

- jahody 8 ks

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni v pare
Zemé: Spanélsko

Pocet porci: 4

Postup:

. Do hrnce s mlékem a smetanou pridame vnitrek rozriznutého a vyskrabaného vanilkového lusku
. Priddme skorici a pomerancovou kuru, privedeme k varu, pak svareny zaklad precedime

. Asi 80 g cukru, vejce a zloutky utreme dohusta a smichame s precezenym smetanovym zakladem
. Misku postavime do horké vodni 1azni a obsah naslehdme do hustého krému

. Ze 100 g cukru a 100 ml vody svarime karamel

. Do jednotlivych poharu nalijeme karamel, na néj krém a dame vychladit

. Vychlazeny dezert zdobime Cerstvymi jahodami, sypeme nasekanymi pistaciemi.
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