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Suroviny

Porce: 4

- Celozrnnych Spaget 500 g

- Panensky olivovy olej 4 1zice

- Cesnek, pokrajeny na platky 3 strouzek
. Spenét, oplachnuty a odkapany 400 g

- Rozinky, sparené 30 g

- Citronova stava 1 1zicka

- Oprazenych piniovych orisku 50 g

- Ricotta 130 g

. Sul dle chuti 4 $petka

- Pepr dle chuti 3 Spetka

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Téstoviny uvarte podle navodu na obalu. Scedte; trochu vody, v niz se varily, si ponechte.

2. Vétsi cast oleje rozehrejte v hluboké panvi nebo Sirsim kastrolu a dozlatova osmazte platky
cesneku. Vsypte rozinky a vSechen Spenat (bude se ho zdat hodné, ale zavadne a objem se zna¢né

zmensSi), osolte a opeprete a za ob¢asného promichani varte dvé minuty.

3. Pénev se Spenatem stahnéte z ohné, zastriknéte citronovou Stavou, pridejte zbyly olej a pinie nebo
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mandle. Promichejte se Spagetami; pokud je smés prilis suchd, zvlacénéte ji trochou vody z téstovin.
Krémovy syr rozdélte vidlickou na mensi kousky a vmichejte do téstovin.



