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Suroviny

Porce: 2

- Spaget 350 g

- Cesnek, loupany 1 strouZek

- Chilli papricka, bez seminek 1.2 ks
- Citronovy olivovy olej 3 Izice

- Krabich tyc¢inek 200 g

- Bilé vino 0.5 sklenice

- Petrzelka, hrubé nasekana 20 g

. Sul dle chuti 3 $petka

- Pepr dle chuti 2 Spetka

. Spaget 350 g

. Cesnek, loupany 1 strouzek

- Chilli papricka, bez seminek 1.2 ks
- Citronovy olivovy olej 3 Izice

- Krabich tyc¢inek 200 g

- Bilé vino 0.5 sklenice

- Petrzelka, hrubé nasekana 20 g

. Sul dle chuti 3 Spetka

- Pepr dle chuti 2 Spetka

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 2


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Postup:

1. Spagety uvarte podle navodu na obalu. Zatim jemné nakrajejte ¢esnek a chilli papri¢ku. Krabi
ty¢inky nakrajejte na kostky.

2. Na panvi rozpalte dvé 1zice oleje. Pridejte Cesnek i chilli a minutu smazte. Spolu s krabem do
panve pridejte vino, osolte a opeprete. Za stalého michani asi pét minut prohrivejte.

3. Slijte téstoviny, vratte je do hrnce a pridejte krabi smés, zbyvajici 1zici oleje i petrzelku. Poradné
promichejte a hned podavejte.



