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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- téstovin fusilli (vietena) 400 g

. Cesnek, pokrajeny nadrobno 1 strouZek
- Mascarpone 250 g

. Stéva z citronu 1 ks

- Parmazan, strouhany 30 g

. Cerstvy listovy $penéat 250 g

- Piniovych jadérek, oprazenych 50 g

. Sul dle chuti 3 $petka

- Pepr dle chuti 2 Spetka

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Téstoviny uvarte podle navodu na obalu. Mezitim v robotu rozmixujte Cesnek, mascarpone,
citronovou stavu, parmazan a zhruba polovinu Spenatu na hladkou omacku.

2. Fusilli dukladné scedte a vratte do hrnce. Vmichejte omacku, piniova jadérka a zbyvajici
Spenatové listy a na mirném ohni minutu dvé povarte, jen aby listky Spenatu zavadly. Osolte,
opeprete a podavejte posypané zbylym parmazanem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

