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Suroviny

Porce: 4

- Na pesto

. Cerstvych bazalkovych listkli 2 hrnek
. Cesnek, oloupany 2 strouzek

. Liskovych orisku 1 hrst

- Parmazdan, strouhany 3 1zice

. Sul 2 Spetka

- Bily pepr dle chuti 1 Spetka

- Olivovy olej 1.2 hrnek

- Na dokonceni

. Silngjsich nudli 400 g

- Susenych brusinek, namocené do vlazné vody 1 hrst
- Vlasskych orecht 1 hrst

- Bazalka 1 Izice

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Nejprve si pripravte aromatické pesto. Podle tradice se bazalka s orisky tre v hmozdiri a pak
dochuti (k tomu slouzi parmazan) a spoji olivovym olejem. Dnes se vSak bézné vSechny suroviny
mixuji - takze spolu vSe utrete nebo rozmixujte na hustou kasicku. Pesto je velmi vyrazné, takze se
davkuje skrovné; zbylé zalijte ve sklenici olivovym olejem a uchovejte v chladu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

2. Téstoviny uvarte podle navodu v dostate¢ném mnozstvi osolené vody ,al dente’. Do pesta
vmichejte scezené brusinky a smés dejte do velké misy. Nudle scedte, vsypte do misy a zahorka
promichejte s pestem s brusinkami. Rozdélte na hlubsi talife a okamzité podavejte; jednotlivé porce
jesté posypte vlasskymi orechy, a chcete-li, ozdobte nékolika listky cerstvé bazalky.



