Satecky plnéné ovocem

Kategorie: Moucniky

Autor: Monyszek

Suroviny

Porce: 6

- Hladkd mouka 500 g

.- Maslo 250 g

- Vejce 2 ks

- Mléko 2 dl

- Drozdi 40 g

- Kyprici prasek do peciva 1 baleni
- Cukr 1 1Zice

. Sul 1 $petka

- NAPLN

- Ovoce (jablka, rybiz, jahody) 2 hrnek
- TVAROHOVA NAPLN

- Tvaroh mékky 500 g

- Cukr 100 g

- Maslo 50 g

- Vejce 1 ks

. Citronova kura 2 1zicka

- Vanilkové aroma 1 kapka
- DROBENKA

- Mouka hrubd 50 g

- Cukr40g

- Maéslo 40 g


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/
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Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Vlazné mléko smichame s rozdrobenym drozdim, 1zici mouky a Izici cukru a na teplém misté
nechame vzejit kvasek. V mise smichame mouku s praskem do peciva, udélame do ni dulek a
rozklepneme do néj vejce. Priddme zméklé maslo a Spetku soli, prilijeme vzesly kvasek a vSe dobre
promichame, az vznikne hladké tésto, ve kterém nejsou zmolky.

Pripravené tésto ihned prelozime na val popraseny hladkou moukou a pomoci vale¢ku ho rozvalime
na slabsi plat, ktery nakrajime ostrym nozem na stejné velké ¢tverecky.

Hrubou mouku s cukrem a nasekanym maslem prohnéteme a rozdrobime na zmolenku, kterou
nechame vychladit.

Na Ctverecky tésta rozdélime 1zickou tvarohovou nadivku a rizné ovoce. Cipy tésta nad naplni
spojime k sobé, SateCky rozlozime na plech s papirem na peceni, kazdy ozdobime mandli a
drobenkou a pe¢eme asi 30 minut pri 180 °C.

TVAROHOVA NAPLN
Zméklé maslo utreme s cukrem a vejcem, smés smichame s tvarohem a ochutime vanilkou a
citronovou ktrou.



