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Suroviny

Porce: 2

- Spaget 200 g

. Cesnek 2 strouzek

- Anglicka slanina 80 g

- Rukola 80 g

- Olivovy olej 3 1zice

- Limeta 1 ks

- Kapary 1 sklenice

- pasty sambal oelek 1.2 Izicka
. Strouhany parmazan 2 1zice

. Sul dle chuti 3 $petka

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

1 V dostate¢né velkém hrnci privedte k varu osolenou vodu. Téstoviny uvarte na skus podle navodu
na obalu. Pak je slijte a nechte okapat.

2 Mezitim oloupejte strouzky ¢esneku a prolisujte je nebo najemno nasekejte. Anglickou slaninu
nakrajejte na tenké nudlicky. Rukolu oCistéte, oplachnéte pod tekouci vodou a osuste. Listky
pokrajejte na tenké prouzky. Limetu oplachnéte v horké vodé, najemno nastrouhejte asi 1 1zicku kury
a vymackejte 2 1zice Stavy.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

3 Olivovy olej rozpalte v panvi. Opékejte dozlatova slaninu; trva to asi 4 minuty. Pak pridejte ¢esnek,
po minuté michani vhodte rukolu a nechte ji zavadnout.

4 Do panve pridejte limetovou kiru i $tavu a kapary (vCetné nalevu) a promichejte.

5 Nakonec vmichejte okapané téstoviny a vSechno jesté jednou 3-4 minuty opékejte. Osolte,
dochutte pastou sambal oelek a posypte strouhanym parmazanem.



