Zelna polévka s houbami a kroupami

Kategorie: Polévky
Autor: Bmilinka1991

Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- Gazdovska slanina, na prouzky 200 g
- Jarni cibulka, na kolecCka 3 ks

- Mrkev, oCiSténa a pokrajena 4 ks

- Rapik celeru, nakréajeny na platky 3 ks
. Cesnek, drceny 2 strouzek

- Tymian 1 snitka

- Rozmaryn 1 snitka

- Susené houby 30 g

- Bilé vino 150 ml

- Kurecivyvar 1.51

- Malé kroupy, predem namocené 150 g
- Hlavka bilého zeli, nakrajené 1.2 ks

- Sl dle chuti 3 $petka

. Cerstvé mlety pepr dle chuti 2 Spetka

Doba pripravy: 70 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

1 JRozpalte hrnec a na stiednim ohni opecte slaninu dozlatova. Pridejte cibuli, mrkev, celer, cesnek
a bylinky a jesté chvili opékejte. Houby zalijte 600 ml vrouci vody a nechte 10 minut stat. Potom je
vyberte dérovanou 1zici, nasekejte a prihodte k zeleniné. Osmahnéte, zalijte vinem a varte, dokud se


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

vino skoro neodpari.

2 Proplachnuté a predem namocené kroupy uvarte zvlast v osolené vodeé, trva to asi 40 minut. V
poloviné vareni je zalijte vodou z hub, vyvarem, pridejte nakrajené zeli, osmahnutou zeleninu a
dovarte vse domékka. Vyhodte snitky bylin a podavejte.



