Mocca pletenky
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Suroviny

Porce: 4

- Mléko 150 ml

- Instantni kdva 3 1zicka
- Polohruba mouka 500 g
. Sul 1 Spetka

- Vanilkovy cukr 1 baleni
- Cukr prirodni 5 1zice

- Vejce 4 ks

- Méslo 150 g

- Zrnka kavy 10 ks

Doba pripravy: 140 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Mléko zahrejeme a rozmichame s instantni kavou.

Mouku prosejeme, promichdame se soli, cukrem a vanilkovym cukrem, priddme rozdrobené drozdi, 3
vejce, mléko, zméklé maslo. Zpracujeme na tésto a zakryté je nechdme hodinu kynout v teple.

Kavova zrnka roztluceme v hmozditi nebo nahrubo nasekdme v mixéru. Troubu predehrejeme na 190
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°C.

Do vykynutého tésta zapracujeme kavu. Z tésta odebirdme mensi kousky a vytvorime z nich valecky.
Dva valecCky vzdy spleteme do spiraly a spojime.

Hotové pletenky pomazeme rozslehanym vejcem a nechame je jesté 15 minut kynout na plechu.

PeCeme ve vyhraté troubé dozlatova asi 20 minut.



