
Panenka v mandlovém kabátku
Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny
Porce: 4

sekané mandle 3 lžíce●

bílky 3 ks●

vepřová panenka 8 plátek●

Doba přípravy: 45 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Maso jemně naklepeme, obalíme v hladké mouce, ve směsi bílků rozmíchaných s mandlemi a se solí
a nakonec ve strouhance. Řízečky vložíme do rozehřátého oleje a usmažíme po obou stranách
dozlatova.

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

