Jarni bramborovy salat II
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Brambory 500 g

- Majonéza 250 g

- Vejce 3 ks

- Salatova okurka 1 ks
- Redkvicky 1 svazek
. Pept, stl 1 Spetka

Doba pripravy: 75 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Vejce uvarime natvrdo. Brambory poradné omyjeme a uvarime je ve slupce. Uvarené brambory
oloupeme a nechame chladnout. Vlazné brambory nakrajime na kostky a vlozime do misy.

Uvarena vejce oloupeme, nakrdjime na mésicky a nechame vychladnout. Okurku a redkvicky
omyjeme a nakrajime na platky.

VSechny suroviny priddme do misy s brambory a opatrné promichame.

Pripravime si dresink. Bylinky omyjeme, osusime a nasekame najemno. Jogurtovou majonézu


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

smichame s bylinkami, peprem a soli.

Smichame dresink se salatem, ozdobime petrzelkou a podavame.



