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Suroviny
Porce: 4

Citrónová šťáva 2 lžíce●

Celer 1 ks●

Cibule 1 ks●

Petrželová nať 1 svazek●

Kečup 150 ml●

Cukr krupice 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Syrový celer očistíme, omyjeme a hrubě nastrouháme. Cibuli oloupeme a jemně usekáme. Petrželku
opláchneme, vysušíme a nasekáme najemno.

Kečup smícháme s citronovou šťávou, osolíme a podle chuti přisladíme.

Celer promícháme s cibulí a petrželkou, přelijeme připravenou kečupovou zálivkou, dobře
zamícháme a necháme v chladnu rozležet.

Celerový salát s kečupem servírujeme s tmavým pečivem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

