Jarni salat z cervené repy
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Suroviny

Porce: 4

. Cervena fepa 1 kg
. Cesnek 2 1zi¢ka

- Citrén 1 ks

- Majonéza 1 ks

- Kren10g

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Oplachnutou Cervenou repu uvarime v papinovém hrnci, stac¢i 5 minut od bodu varu. Mezitim kren
nastrouhame najemno a ¢esnek prolisujeme. Do sojanézy vmichame podle chuti nastrouhany kren a

cesnek.

Vychladlou ¢ervenou repu oloupame a nastrouhame na struhadle stredni velikosti. Nastrouhanou
repu dukladné promichéame se sojanézou s kfenem a Cesnekem. Do promichaného salatu primichame
stavu z 1/2 citronu. Salat neni potreba solit, 1épe vynikne jeho specificka chut.

Jarni salat z Cervené repy podavame jako chutnou svacinu nebo veceri. Chutoveé i esteticky dokonalé
je obloZeni salatu opranymi listky rukoly. Salat z cervené repy muzeme podavat s celozrnnym

pecivem.
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