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Suroviny

Porce: 4

- Kysana smetana 1 ks

. Cervend repa 1 ks

- Jablko 1 ks

- Cibule 1 ks

. Sterilované cervené fazole 1 ks
- Sterilované okurky 3 ks

. Pept, stl 1 Spetka

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Cervenou fepu vatime asi piil hodiny. Pil cibule oloupeme a nakrajime nadrobno. Vétsi jablko
oloupeme a spolu s cervenou repou nastrouhame do misy. Sterilované okurky nakrajime nadrobno a
pridame do salatu. Dale pridame sterilované fazole. Ja kupuji mensi plechovku Cervenych fazoli
sterilovanych ve slaném nélevu a pridavam asi pul plechovky.

Salat osolime, opeprime a pridame pulku cibule. Nakonec pridame kelimek kysané smetany a
muzeme pridat 3 1Zice laku z okurek na dochuceni.

Salat z Cervené repy a fazoli podavame s krajicem chleba jako lehkou veceri.
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