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Suroviny

Porce: 4

- ostruziny 1 kg
- cukr Zelirovaci 500 g
- kyselina citréonova 1 Spetka

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Ostruziny omyjeme a nechame okapat. Pripravime si zavarovaci sklenice. Nejprve je poradne
vymyjeme a pak je vyplachneme vrouci vodou, aby byly sterilni.

Ovoce pokrajime na malé kousky nebo je rozmixujeme. Vlozime do vétsiho hrnce, prisypeme
zelirovaci cukr, dobre promichame a za stalého michani privedeme k varu.

Varime asi 5 minut. Kapnutim dzemu na talirek zjistime, zda dobre tuhne. Pokud ne, pridame jesté
trochu kyseliny citronové.

Plnime do ¢istych sklenic, fadné uzavreme a oto¢ime dnem vzhiiru. Takto nechdme asi pul hodiny.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

