Kureci saltimbocca
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Suroviny

Porce: 4

- kureci prsni rizky 600 g
-prsutlg
- bilé vino 1 dlI

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Italie

Pocet porci: 4

Postup:

1. Kureci rizky naklepeme, osolime a opeprime, na kazdy rizek polozime platek parmské sunky nebo
prsuta a 2 listky Salvéje, pripevnime paratkem, lehce poprasime hladkou moukou

2. Na panvi ohrejeme olivovy olej z 1zici masla, maso opékame nejprve na strané, kde je Sunka se
Salvéji, kdyz je Sunka krupava, oto¢ime a opeceme i z druhé strany

3. Opecené maso vyjmeme a dame stranou do vypeku nalijeme bilé vino, povarime asi 2 minuty, az
se cast vina odpari, pak stavu zjemnime 1zickou masla

4. Platky saltimbocca na taliri prelijeme Stavou z vypeku, ozdobime platky citronu a jako prilohu
volime hranolky nebo jinak upravené brambory a zeleninovy salat.
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