Mangovy sorbet

Kategorie: Ostatni

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 6

- mango 500 g

- bilek 1 ks

- Cukr krupice 0.5 hrnek

- Citronova stava 1 1zice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Mixovani, mleti

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:
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Mango oloupejte, odstrante pecku a vlozte do mixéru a rozmixujte. Rozmixované mango vlozte do
misy, pridejte cukr, bilek a 10 minut mixujte Slehacem. Ochutnejte a podle chuti pridejte citronovou
stavu a nebo jesté cukr a vSe znovu dobre promixujte.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/
http://www.senzarecepty.cz/image-wm.php?link=5325551d62737/mangovy-sorbet.jpg

2

Smés prelijte do plastové misky, kterou jste predtim nechali namrazit. Trochu misku se smési
obouchejte o stlil, abychom odstranili vzduchové bubliny, urovnejte povrch a uzavrete vickem. V
mrazaku nechte pres noc dukladné zamrazit.

Poznamka:

Slazeni cukrem je individudalni - zalezi na sladkosti nebo kyselosti manga



